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Rezumat 

  

Teza de doctorat intitulată ” Impactul recesiunii asupra sistemului sanitar în contextul 

globalizării – o imagine de ansamblu. Comunicarea și inovarea în sistemul de sănătate din 

România.” investighează dintr-o perspectivă aplciativă modalitățile prin care sistemul 

sanitar românesc poate răspunde provocărilor generate de crizele economice, prin 

consolidarea proceselor de comunicare și prin adoptarea inovației tehnologice. Componenta 

originală a cercetării este reprezentată de un studiu de caz empiric, derulat pe baza unui 

chestionar aplicat personalului didactic din învățământul superior din București, care vizează 

captarea percepțiilor asupra digitalizării în sectorul medical, inclusiv a telemedicinei, 

dosarului electronic al pacientului și a platformelor digitale de comunicare. 

Actuala lucrare doctorală este structurată în cinci capitole, dintre care primele trei tratează 

fundamente teoretice și analize comparative, în timp ce contribuția originală este surprinsă 

în cadrul capitolelor 4 și 5. În cadrul celui de-al patrulea capitol este realizat un studiu 

empiric bazat pe aplicarea unui chestionar cadrelor didactice din învățământul superior din 

București. Rezultatele cercetării obținute prin analiză statistică sugerează o serie de 

vulnerabilități sistemice, precum competențele digitale insuficiente în rândul personalului 

medical, reticența acestora față de schimbare, lipsa interoperabilității platformelor și accesul 

inegal la resursele digitale al pacienților din zonele rurale.  

Pe baza datelor obținute, studiul propune în cadrul celui de-al cincilea capitol un ghid 

structurat în 20 de recomandări de bune practici accentuând creșterea capacității 

instituționale de comunicare, formarea continuă a cadrelor medicale, investițiile în 

infrastructură și consolidarea parteneriatelor naționale și internaționale. 

Complementar, principala concluzie a tezei doctorale arată că reziliența sistemului sanitar 

nu poate fi consolidată fără o strategie coerentă de digitalizare funcțională, dublată totodată 

de politici publice proactive. În consecință, integrarea tehnologiilor digitale alături de 

transparentizarea actului medical și colaborarea trans-sectorială devin piloni esențiali pentru 

asigurarea sustenabilității sistemului de sănătate românesc în fața unor crize economice 

viitoare. 

 


